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MEDIDAS ALTERNATIVAS A LA PENA DE PRISION.

Primeramente se debe establecer que es una pena, pues bien
es aquella “relacion de desventaja en la relacion social que el Estado
inflige al infractor de la ley penal” mediante la cual se expresa el
reproche juridico del hecho, y sobre la que se proyectan una pluralidad
de expectativas como lo son la Prevencion General y la Prevencion
especial, siendo que dicha pena debe de atender al caracter de
retributiva y preventiva. Lo que se traduce al final de un proceso penal,
en una restriccion de bienes emitida por un 6rgano judicial mediante
una sentencia condenatoria.

Actualmente nos encontramos ante la problematica de
sobrepoblacion en los centros penitenciarios, lugares en los que
ademas no existe la clasificacion correcta de las personas que se
encuentran ahi recluidas, esto es porque el espacio es insuficiente para
llevar a cabo su seIeCC|on y tratamlento
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estrategia de reducmon deI encarcelamlento es decir, de la |pena
privatival de libertad, ya que ésta aun cuando sea criticada debemos
reconocer que es un “mal necesario” en ciertos, y solo ciertos casos, ya
que la exigencia politico criminal tanto valorativa como funcionalmente
requiere tanto para la recuperacién y reasignacion de los recursos en la
procuracién, administracion e imparticion de justicia, como en el
cumplimiento de la pena impuesta y sus fines.

' Tamarit Sumalla, Josep M., Catedratico de Derecho Penal de la Universidad de Lleida.
Sistema de Sanciones y Politica Criminal, Articulo RCPC 09-06(2007.

% Cuadro de fecha 4 de Agosto del afio 2008, Direccion de Ejecucion de Sentencias,
“Estadistica Penitenciaria”. Secretaria de Gobernacion del Estado de Puebla.



El recurso abusivo de la pena de prisidon para responder a
delitos de pequena y mediana gravedad es rechazable por las
erogaciones que genera y poco eficiente, si consideramos sus
elevados costes en términos sociales y econdmicos en comparacion
con los modestos resultados que se obtienen en la prevencion de la
delincuencia.

Ademas atendiendo a una delincuencia cada vez mas diversa,
por razones relativas al origen nacional (como son las maras),
identidad cultural, capacidad econdmica, actividad laboral, vinculos
familiares, integracion en colectivos urbanos, subculturales, incluso el
acceso a nuevas tecnologias, deviene en una mayor diversidad y
versatilidad del cuadro de sanciones. Por tanto reducir el esquema
binario clasico, de tipo germanico, privacion de libertad —multa, como
los unicos medios con que cuenta el Estado para sancionar las
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En virtud de lo anterior, se ponen a consideracion las

siguientes medidas alternativas a la pena de prision:

« LIMITACIONES AL TRANSITO O SEPARACION DEL
DOMICILIO.

Delitos como lesiones y violencia familiar, siempre y cuando no
se vulnere el bien juridico tutelado por excelencia que es la vida, en
cuyo caso aplicara la prision.

LESIONES.



En el caso de los articulos 305 y 306 del Codigo de Defensa Social del
Estado.

“Articulo 305.- Comete el delito de lesiones, el que causa a otro un
dafo que altere su salud fisica 0 mental o que deje huella material en el
lesionado.

Articulo 306.- Al que infiera una lesion que no ponga en peligro la vida
del ofendido, se le impondran:

*|.- De quince dias a ocho meses de prision o multa de cinco a veinte
dias de salario o ambas sanciones, a juicio de la autoridad judicial,
cuando la lesion tardare en sanar menos de quince dias, y

Il.- De seis meses a dos afos de prision y multa de diez a cincuenta
dias de salario, si la lesion tardare en sanar quince dias o mas.

En ambos supuestos, solo se procedera contra el agresor por querella
de la parte ofendida.”
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de la victima, ordenando cuando sea procedente las medidas
apropiadas para salvaguardar la integridad de sus familiares.

ARTICULO 284 Ter.- Se equipara al delito de violencia familiar y se
sancionara como tal, a quien abusando de la confianza depositada o de
una relacion de cualquier indole con la victima, ejecute conductas que
entrafien el uso de la violencia fisica o moral en contra de cualquier
menor de catorce anos, que dane su integridad fisica o psicoldgica.

Las sanciones sehaladas en esta seccion, se aumentaran a las que
correspondan por cualquier otro delito que resulte cometido.



« LA REALIZACION DE TRABAJOS A FAVOR DE LA
COMUNIDAD.

Es decir que sigan operando las reglas establecidas en el articulo 62
del Cddigo de Defensa Social del Estado, el cual refiere:

“El trabajo a favor de la comunidad consiste en la prestacion de un
servicio no remunerado, en instituciones publicas de educacion,
asistencia o servicio social, o en instituciones privadas asistenciales y
no lucrativas, ubicadas preferentemente en la comunidad del
sentenciado, y se rige por las siguientes disposiciones.”

Que opere en delitos como: )
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I.- A quien o quienes sin autorizacion de la Direccion de Transito de los
permisionarios o de quien preste el servicio publico, aparte de su ruta y
servicios ordinarios a cualquier medio de transporte o impidan de
cualquier manera la prestacion de este servicio.

II.- A quien o quienes destruyan, dafien o deterioren un medio de
transporte.



lll.- A quien, después de poner en movimiento un autobus, camion o
vehiculo similar lo abandone, o de cualquier otro modo haga imposible
el control de su movimiento o velocidad y pueda causar dafno.

Articulo 190.- Son medios de transporte los vehiculos destinados a
prestar un servicio publico segun las leyes de la materia.

Articulo 190 bis*.- Al que a sabiendas de que no cuenta con la
concesion o permiso otorgado por la autoridad competente preste el
servicio publico de transporte o del servicio mercantil, se le impondran
de tres meses a tres anos de prisién y multa de cincuenta a quinientos
dias de salario.

Igual sancion se impondra al propietario del medio de transporte que
realice, contrate o permita la prestacion de estos servicios.*

Articulo einte a cincuenta afios al que
empleando cendiarias, o por cualquier otro
medio, ente cualquier vehiculo, que se
encontra personas y que preste o no servicio
publico en la sdiccion estatal.
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que el tipo penal le proporcione al juzgador como sancién: las
LIMITAGIONES AL TRANSITO O SEPARACION DEL DOMICILIO vy el

TRABAJO A FAVOR DE LA COMUNIDAD. No como un catalogo
aparte, en el que quedaria a criterio del juzgador su imposicién o no,
sino que sin violar lo que establece el articulo 21 de nuestra carta
magna, quede a ellos la facultad de imponer el quantum de la sancién
misma que quedaria de igual forma establecida dentro del codificado
penal. Por lo que esto le permite a nuestros jueces la susticion de la
pena privativa de libertad por otras sanciones, sin que se interfiera en
la imposicién e individualizacion de la pena.



Articulo 21, parrafo Tercero de la Cosntitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos.

“... la imposicion de las penas, su modificacién y duracién son propias
y exclusivas de la autoridad judicial. Por lo que quedara al prudente
arbitrio de esta y a su analisis las medidas alternativas a la prisién...”

Sin lugar a dudas, con estas medidas se busca una
recomposicion del sistema penal en nuestro pais dada la oportunidad
con la que contamos para cambiar incluso el criterio colectivo que
hemos tenido, pues la busqueda de mejores opciones para la
imparticién de la justicia lo demanda, pues quizas con los delitos que
propuse 0 que puse como ejemplo, a reserva de un analisis de todos
los catalogos de delitos, se pueda comenzar a aplicar y a ver a las
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